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Depuis le primaire, j'ai toujours aimé manipuler les stylos, crayons de couleurs, pinceaux, machine a
coudre, etc. jadorais les cours d’arts plastiques a I'école et je dessinais dans tous mes cahiers scolaires.

Dans les années 2000, j’ai pris des cours de vitrail a la Coopérative artistique Les Etchemins et depuis
2019, des cours de peinture a 'huile.

J’aime I'ambiance des ateliers qui y sont offerts et, a la suite d’'un appel fait aux membres de la Coopérative
pour combler le Conseil d’administration, je me suis portée volontaire afin de donner un coup de pouce
pour la pérennité de I'organisme.
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Formation en Communication et Marketing a I'Université Laval.
Formation préuniversitaire en Arts et Lettres au CEGEP de Lévis.
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Secrétaire du conseil d’administration de mon Syndicat de copropriété de 2016 a 2021.

Administratrice du conseil d’'administration de Code Universel, de 2017 a 2021, un organisme d’abord
consacré a la danse contemporaine, puis ayant évolué vers des prestations multidisciplinaires.

Participation & la francisation d’immigrants en 2020 dans le cadre d’un jumelage, encadré par 'EDIQ de
'Université Laval (un groupe de recherche sur les interactions entre les nouveaux arrivants et la population
locale).

Lorsque mes enfants étaient en bas age, Administratrice du conseil d’administration du Centre coopératif
de la petite enfance La Chiffonnelle.
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